\ ) FIRMA SZKOLENIOWO DORADCZA

Cel szkolenia:

Na szkoleniu dowiecie si¢
Panstwo co jest norma, a co
zaburzeniem i w jakim stopniu
zaburzenia uwagi dezorganizujg
funkcjonowanie dziecka w
domu, przedszkolu i szkole.
Omowione zostang zaburzenia
uwagi w przebiegu ADD, ADHD
1 zaburzen lgkowych. Szczegolny
akcent polozony zostanie na
sposoby wzmacniania uwagi u
dzieci poprzez stosowanie
konkretnych sposobow
oddziatywan oraz
zaprezentowanie
specjalistycznych metod
terapeutycznych z
wykorzystaniem narzedzi do
terapii EEG Biofeeback i Brain
Boy Universal.

Adresaci:

Szkolenie kierowane jest do
nauczycieli, wychowawcow,
rodzicow dzieci w wieku
przedszkolnym i mtodszym
wieku szkolnym (KI. 1-3).

SZKOLENIE STACJONARNE W KROSNIE
10 PAZDZIERNIKA 2023 r.

,,GDY DZIECKO NIE MOZE SIE SKUPIC” - JAK PRACOWAC
Z DZIECKIEM Z ZABURZENIAMI UWAGI W WIEKU
PRZEDSZKOLNYM I MLODSZYM WIEKU SZKOLNYM.

PROGRAM:

1. Uwaga i pamieé¢ — uwaga ,,dlutem pamieci”.

2. Pojemnos$¢ uwagi u dzieci w wieku przedszkolnym i mlodszym
wieku szkolnym - miedzy norma, a zaburzeniem.

3. Stopnie nieuwagi u dzieci i ich konsekwencje psychologiczne.

4. Zaburzenia koncentracji uwagi — objawy i postepowanie
w ADD.

Nadpobudliwos$¢ psychoruchowa, a zaburzenia uwagi.
Zaburzenia uwagi u dzieci lekowych.

Strategie pracy z dzie¢mi z zaburzeniami uwagi.
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Metoda EEG Biofeedback i Brain Boy Universal - sposoby
wzmachiania koncentracji uwagi u dzieci.

Prowadzgcy:

Psycholog, oligofrenopedagog i terapeuta EEG Biofeedback. Ukonczyta
kurs Terapii Rgki oraz Trening Umiejetnosci Spotecznych i Trening
Kontroli Ztosci. Od 2008 roku pracuje roéwniez jako wyktadowca i
trener. Swoje umieje¢tnosci trenerskie zdobywatam szkolac kadre
zarzadzajaca ~ organizacji  pozarzadowych (WTZ), placowek
o$wiatowych, pielegniarki i potozne oraz kadr¢ pedagogiczna ztobkow,
przedszkoli i szkét. Od 16 lat pracuje z dzie¢mi i mlodziezg, w tym
réwniez z dzie¢mi z niepetnosprawnosciami prowadzac warsztaty w
zakresie, w jakim tego potrzebuja. Od 2013 roku prowadzi gabinet
psychologiczny ukierunkowujac swe dziatania na pomoc dziecku i
rodzinie poprzez konsultacje, poradnictwo psychologiczne i zajecia
terapeutyczne. Dla chcacych zwiekszy¢ swoje  kompetencje
wychowawcze oferuje warsztaty Kompetencji Rodzicielskich, szkolenia
i prelekcje dla rodzicow/opiekundw, rowniez tych w pieczy zastgpcze;j.
Posiada doswiadczenie w prowadzeniu treningdéw relaksacyjnych, dla
0s0b przecigzonych praca, o niskich kompetencjach w radzeniu sobie ze
stresem. Prowadzi wiele szkolen online jak rowniez jest autorka wielu
artykutl i nagran w tym zakresie.



Kontakt:
Firma Szkoleniowo Doradcza
MATMAR Krystyna Gasiorek

38-400 Krosno
ul. Wojska Polskiego 32a
tel. 513-969-000

e-mail;

biuromatmarl@gmail.com

Termin: 10 pazdziernika 2023 r.

Poczatek szkolenia: 9.00

Miejsce:
siedziba firmy MATMAR
KROSNO
ul. Wojska Polskiego 32a

Cena: 260 zt netto/os*
*zwolnione z VAT w przypadku finansowania szkolenia ze $rodkow

publicznych.

Cena obejmuje: materiaty szkoleniowe, za$wiadczenie o ukonczeniu
szkolenia, przerwy kawowe.

Zgloszenie prosze przekazywa¢é poprzez rejestracje online —

dostepna pod kazdym tematem szkolenia

Wazne: Brak rezygnacji pisemnej 3 dni przed szkoleniem, bedzie

réwnoznaczne z obcigzeniem Panstwa petnymi kosztami szkolenia.
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