\ ) FIRMA SZKOLENIOWO DORADCZA

Cel szkolenia:

Celem nadrzednym jest
pokazanie w jaki sposob
budowac dobre relacje w zespole
klasowym za pomoca
odpowiedniego sposobu
komunikowania si¢. Na
szkoleniu dowiecie si¢ Panstwo
jak uwalnia¢ emocje i sigga¢ do
potrzeb za pomoca
odpowiedniego sposobu
formulowania wypowiedzi. Jak
moéwi¢ do dzieci, zeby Was
stuchaty oraz jak je zachecaé do
tego, zeby chciaty z Wami
rozmawiac. Czego unikac i
absolutnie nie mowié, wiedzac,
jak poteznym narzedziem jest
stowo, ktore moze uskrzydlaé¢
lub niszczy¢. Dobra komunikacja
jest podstawa budowania
kazdego zespotu i baza relacji
interpersonalnych, bez ktorych
rozwiazywanie konfliktow jest
niemozliwe, a najwyzej pozorne.

Adresaci:

Szkolenie kierujemy do kadry
pedagogicznej oraz wszystkich
0s0b pracujacych z dzie¢mi
i mtodzieza.

SZKOLENIE ONLINE 21 PAZDZIERNIKA 2023 r.

BUDOWANIE ZESPOLU KLASOWEGO, CZYLI OD
KOMUNIKACJI DO RELACJI

PROGRAM:

1. Jak mowié¢ zeby dzieci chcialy stluchaé i zeby chcialy z nami
rozmawia¢.

2. Warunki efektywnej komunikacji.
3. Komunikaty typu ,,Ja” zamiast ,, Ty”.

4. Aktywne sluchanie i jego narzedzia w skutecznym
porozumiewaniu sie.

5. Komunikacja w duchu Porozumienia bez Przemocy (PBP) w
szkole.

6. Jezyk szakala vs jezyk zyrafy w kontakcie nauczyciel-uczen;
uczen-uczen, nauczyciel-nauczyciel.

7. Co Kkryje si¢ za slowami, czyli czy uczucia i potrzeby zostaly
uslyszane?

8. Sila empatii.

9. Rozwigzywanie konfliktow w duchu PBP.

Prowadzgcy:

Psycholog, oligofrenopedagog i terapeuta EEG Biofeedback. Ukonczyta
kurs Terapii Reki oraz Trening Umiejetnosci Spotecznych i Trening
Kontroli Ztoéci. Od 2008 roku pracuje rowniez jako wyktadowca i
trener. Swoje umiejetnosci trenerskie zdobywatam szkolac kadre
zarzadzajaca  organizacji  pozarzadowych (WTZ), placowek
o$wiatowych, pielegniarki i potozne oraz kadr¢ pedagogiczna ztobkow,
przedszkoli i szkot. Od 16 lat pracuje z dzie¢mi i mlodzieza, w tym
rowniez z dzie¢mi z niepelnosprawno$ciami prowadzac warsztaty w
zakresie, w jakim tego potrzebuja. Od 2013 roku prowadzi gabinet
psychologiczny ukierunkowujac swe dziatania na pomoc dziecku i
rodzinie poprzez konsultacje, poradnictwo psychologiczne i zajecia
terapeutyczne. Dla chcacych zwigkszy¢ swoje  kompetencje
wychowawcze oferuje¢ warsztaty Kompetencji Rodzicielskich, szkolenia
i prelekcje dla rodzicow/opiekunow, rowniez tych w pieczy zastepezej.
Posiada doswiadczenie w prowadzeniu treningéw relaksacyjnych, dla
0s0b przecigzonych praca, o niskich kompetencjach w radzeniu sobie ze
stresem. Prowadzi wiele szkolen online jak roéwniez jest autorka wielu
artykul i nagran w tym zakresie.



Cena: 200 zt netto/os*
Kontakt: *zwolnione z VAT w przypadku finansowania szkolenia ze $rodkow

Firma Szkoleniowo Doradcza publicznych.

MATMAR Krystyna Gasiorek
Cena obejmuje: dostep do platformy w trakcie szkolenia, materialy

38-400 Krosno szkoleniowe (pdf), zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia przestane w
ul. Wojska Polskiego 32a zaleznosci od Panstwa preferencji, poczta lub mailem

tel. 513-969-000

e-mail:

Zgloszenie prosze przekazywaé poprzez rejestracje online —

biuromatmarl@gmail.com dostepna pod kazdym tematem szkolenia

Wazne: Brak rezygnacji pisemnej 3 dni przed szkoleniem, bedzie

réwnoznaczne z obcigzeniem Panstwa pelnymi kosztami szkolenia.
Termin: 21 pazdziernika 2023 r.
Poczatek szkolenia: 9.00


mailto:biuromatmar1@gmail.com

